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Datum: oktober 2026 (Tag der deutschen Sprache, 6. Oktober)

Einleitung
Am 6. Oktober ist der Tag der deutschen Sprache. Dieses Jahr steht die Esskultur in Deutschland, Österreich und der Schweiz im Mittelpunkt. Der deutsche Schüler Lukas (16) ist für eine Woche in den Niederlanden und schreibt jeden Tag kurze Nachrichten an seine Freunde in Deutschland. Dabei vergleicht er das Essen in den Niederlanden mit dem, was er aus Deutschland kennt. In seiner ersten Nachricht geht es um Brot und das deutsche Abendbrot.
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A – ORIENTIERUNG
1. Was isst oder trinkst du normalerweise zum Frühstück? Schreibe auf Niederländisch mindestens vier Wörter auf. Kennst du auch die deutschen Wörter?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Zu welcher Kategorie passen die Wörter? Notiere und übersetze.
frisch – der Kaffee – das Abendbrot – das Brötchen – der Tee – die Milch – die Butter – das Vollkornbrot – die Wurst – die Marmelade – das Frühstück – der Toast 

	Brot
	Belag

	

	
	die Wurst
	de worst

	

	
	
	

	

	
	
	

	Getränke
	Sonstiges

	

	
	
	

	

	
	
	

	

	
	
	




B – LESEN
Lies Lukas’ Instagram-Story. Beantworte die Fragen auf Niederländisch.

[bookmark: _Hlk214754022]Lukas’ Story
@Lukas_unterwegs:
Salli zemme! 👋 Seit einer Woche bin ich bei einer Gastfamilie in Rotterdam. Ich mag das niederländische Essen echt gerne, aber an eine Sache musste ich mich noch gewöhnen: das Brot! 🍞

Zu Hause liebe ich unser Frühstück. Jeden Morgen gehe ich zur Bäckerei und hole frisches Brot. Dort gibt es über 20 Brotsorten: Vollkornbrot, Roggenbrot, Sauerteigbrot und mega viele verschiedene Brötchen. Deutsches Brot ist meistens richtig herzhaft und hat eine knusprige Kruste. Und: Mittags essen wir in Deutschland meistens warm, abends gibt es dann oft „Abendbrot” mit Wurst, Käse oder Aufschnitt.

Hier in Rotterdam kaufen die Leute meistens nur weiches Brot, nicht in der Bäckerei, sondern oft im Supermarkt. Meine Gastmutter macht mir zum Frühstück und Mittagessen Boterhammen mit Marmelade, Pindakaas oder sogar Schokostreuseln. Schokoraspel zum Frühstück? Äh, was!? 😅 Das war echt neu für mich. Und mittags nur Brot essen? Kannte ich von zu Hause gar nicht! 

Dazu gibt es meistens Kaffee oder Tee mit Milch. Manchmal vermisse ich schon mein Müsli oder frisch gebackenes Brot ...

Am Anfang fand ich das niederländische Brot ziemlich komisch. Aber inzwischen mag ich es sogar voll! 😋

Andere Länder, andere Sitten! ❤️ 

Worthilfe
Sauerteig	zuurdesem
herzhaft		hartig
knusprig		knapperig
Aufschnitt	vleeswaren
weich		zacht
komisch		vreemd
Sitten		gebruiken / gewoonten

1. Lukas begint zijn Instagram Story met „Salli zemme!“. Dat is een begroeting uit het Alemannisch, een dialect uit Zuid-Duitsland. Van welke woorden zou deze begroeting afgeleid kunnen zijn en wat is de betekenis, denk je? 
A	Salut + zusammen  Hallo allemaal!
B	Hallo + zusammen  Hallo allemaal!
C	Salut + Menschen  Hallo mensen!
D	Hallo + Leute  Hallo mensen!


2. Waarom moest Lukas aan het Nederlandse ontbijt wennen (noem minstens twee dingen)? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Leg uit wat Lukas bedoelt met „Abendbrot“.

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. Welke drie Duitse broodsoorten worden in de tekst genoemd?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. Was bedoelt Lukas met de uitdrukking „Andere Länder, andere Sitten“?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
6. Vul onderstaand schema in op basis van de tekst en je eigen kennis / aannames. Kies uit: frisches Brot aus der Bäckerei – weiches Brot mit Marmelade oder Schokostreuseln (2x) – warme Mahlzeit – Abendbrot mit Wurst und Käse – warme Mahlzeit am Abend.

	Mahlzeit
	Deutschland
	die Niederlande

	Frühstück
	
	


	Mittagessen
	
	


	Abendessen
	
	




EXTRA: 7. Herken je iets van Lukas’ verbazing? Wat zou jij juist raar vinden aan het Duitse eten? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


C – SEHEN UND HÖREN
Lukas teilt eine neue Story auf Instagram:

Hey! 👋 Dieses Video vom Goethe-Institut erklärt genau, warum ich in Rotterdam mein Brot vermisse. Check das mal ab!

https://www.youtube.com/watch?v=2VWJP__Xv8s


Sieh dir das Video an und beantworte die Fragen.

1. Welche Aussage(n) ist/sind richtig? Wähle die richtige(n) Antwort(en). 
· Deutsche wollen auf Reisen kein deutsches Brot essen.
· In Deutschland darf man ohne Ausbildung eine Bäckerei eröffnen.
· Das deutsche Klima ist gut für verschiedene Getreidesorten (graansoorten).
· Die deutsche Brotkultur ist UNESCO-Welterbe.
2. Warum vermisst Lukas sein Brot? Wähle die richtige Antwort.
· Weil deutsche Urlauber oft deutsches Brot mit in den Koffer nehmen.
· Weil deutsches Brot weicher als niederländisches Brot ist.
· Weil niederländisches Brot kein UNESCO-Welterbe ist.
· Weil man in Deutschland mehr Brot als in den Niederlanden isst.
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Schreibe eine kurze Antwort (ca. 30–40 Wörter) auf Lukas’ Story. Erzähle, was du normalerweise isst, und benutze die Redemittel:

	Redemittel
Ich esse normalerweise ...
Bei uns ist ... (nicht) typisch.
Ich finde ... lecker / komisch / interessant.
Ich würde ... vermissen.
Ich möchte ... aus Deutschland probieren.
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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