
Weekplanning eten

Eten

Week 1 Dag 1

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Week 2 Dag 1

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Week 3 Dag 1

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Week 4 Dag 1

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5



Startactiviteiten
Proeven en ruiken maar! 
Introductie van het themaverhaal
Dit weten we al over eten
Plannen maken
Een tafel vol rondom eten

Kernactiviteiten
Interactief voorlezen 	 Taal en lezen
Waar komt ons voedsel vandaan? 	 Taal en lezen
Waar blijft ons eten? 	 Taal en lezen
Pannenkoeken bakken 	 Rekenen
Menukaarten maken 	 Taal en lezen
Rennen in een restaurant 	 Beweging
Tienuurtjes aan de wand 	 Rekenen
Werken met brooddeeg 	 Fijne motoriek
Cake kleien 	 Rekenen
Een fietstas vol boodschappen 	 Rekenen
Willie Worm heeft trek 	 Taal en lezen
Dit ben ik als kok 	 Fijne motoriek
Ober-, kaas- en eierencircuit 	 Beweging
Soep met bellen 	 Muziek
Rozijnen in een doosje 	 Rekenen

Keuzeactiviteiten
De tafel van p 	 Taal en lezen voor groep 2
Op bezoek in het restaurant 	 Taal en lezen
De gasten komen! 	 Rekenen
Het tafelkleed 	 Rekenen
Patat en ijs 	 Rekenen voor groep 2
Bestekbakken en zo 	 Rekenen
Rupsje Nooitgenoeg 	 Taal en lezen
Een lekkere appel 	 Fijne motoriek voor groep 1
De keukenprinses op stokjes 	 Taal en lezen
Tomaten en soep wordt tomatensoep 	 Taal en lezen voor groep 1
In de soep 	 Beweging
Wortels tellen 	 Rekenen voor groep 1
De fruitschaal 	 Fijne motoriek voor groep 2
Spelen met de bal 	 Beweging

Afsluitingsactiviteiten
Opruimen en nabespreken
Ontbijt in de klas

Eten

Activiteiten eten
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