
Tijden veranderen. Computers en tablets zijn 
overal om ons heen. Dat zet ons ook aan het 
denken over ons onderwijs. Want waarom 
zou je kinderen nog leren schrijven, als ze 
de rest van hun leven vooral zullen typen, 
klikken en swipen? Schrijfonderwijs heeft een 
oubollig en stoffig imago. Malmbergs nieuwe 
schrijfmethoden Handschrift en Klinkers 
bieden desalniettemin voor alle groepen van 
de basisschool oefening in verbonden schrift 
aan. In dit artikel leggen de auteurs van deze 
methoden u uit waarom hiervoor gekozen is.

Waarom schrijfonderwijs?
Steeds meer onderzoekers tonen aan dat 

schrijfonderwijs niet alleen de ontwikkeling van 

een mooi handschrift als doel heeft. Schrijven 

beïnvloedt ook andere fijnmotorische vaardigheden. 

Uit wetenschappelijk onderzoek blijkt bovendien 

dat schrijven en lezen vaardigheden zijn die elkaar 

versterken. Geschreven teksten worden beter 

onthouden dan getypte teksten. Voor jonge kinderen 

blijkt er een verband te bestaan tussen motorische 

vaardigheden en lees- en rekenprestaties. Voor 

leesonderwijs is motorische ondersteuning van 

belang. Wanneer meerdere zintuigen worden 

aangesproken (multisensoriële aanpak), gaat het 

leren lezen gemakkelijker. Schrijven speelt hierbij 

een belangrijke rol: schrijven is een motorische 

ervaring. In hersenonderzoek is bovendien positieve 

samenhang aangetoond tussen schrijfvaardigheid en 

leesvaardigheid. Er zijn zelfs wetenschappers die een 

verband zien tussen de toename van dyslexieproblemen 

en de verminderde aandacht voor het schrijven. Kortom: 

het is duidelijk dat goed lees- en schrijfonderwijs elkaar 

versterken. Maar schrijven is wel iets anders dan lezen. 

Het zijn twee verschillende vaardigheden die afzonderlijk 

getraind moeten worden.

Verbonden schrift of blokschrift?
Goed schrijfonderwijs is dus nodig. Welk schrift leert u 

de kinderen dan aan? Het lijkt voor de hand te liggen 

om in groep 3 de letters te schrijven die zo veel mogelijk 

lijken op de leesletters die ze net geleerd hebben, het 

zogenaamde blokschrift. Maar is dat ook het beste? 

Over de keuze voor verbonden schrift of onverbonden 

schrift (blokschrift) bestaan veel meningen. Er is 

helaas nog nooit wetenschappelijk onderzoek gedaan 

bij kinderen naar leesbaarheid en tempo van schrijven, 

over een langere periode (van groep 3 tot voortgezet 

onderwijs). Waar moet de keuze voor het schrift dan  

op gebaseerd zijn? 

Of je nu verbonden of onverbonden hebt leren 

schrijven, in een volwassen persoonlijk handschrift 

Waarom leren we kinderen nog 
schrijven met verbonden schrift
Waarom leren we kinderen nog 
schrijven?
We leven in een tijd waarin computers 
en tablets niet meer zijn weg te denken. 
Waarom leren we kinderen nog schrijven als 
ze de rest van hun leven vooral zullen typen, 
klikken en swipen? Toch bieden Malmbergs 
schrijfmethoden Handschrift, Klinkers en 
Klinkers blokschrift 1 voor alle groepen van de 
basisschool schrijflessen aan. Onze auteurs 
leggen je uit waarom.  

De pluspunten van schrijfonderwijs
Schrijfonderwijs gaat niet alleen om de ontwikkeling 

van een mooi handschrift. Steeds meer onderzoeken 

tonen aan dat schrijven ook invloed heeft op 

andere vaardigheden. Zo is er een positieve 

samenhang aangetoond tussen schrijfvaardigheid 

en leesvaardigheid. Goed lees- en schrijfonderwijs 

versterken elkaar. Maar het zijn wel twee verschillende 

vaardigheden, die afzonderlijk getraind moeten worden. 

En die voldoende geautomatiseerd moeten worden. Er 

zijn wetenschappers die een verband zien tussen de 

toename van dyslexieproblemen en de verminderde 

aandacht voor schrijven. Als kinderen nog wel leren 

schrijven, maar het geleerde niet wordt geautomatiseerd, 

gaat de kwaliteit van het handschrift achteruit.  
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STAP 1 Opwarmer  02

1 Laat op het digibord opwarmer 8 zien.
• Laat de kinderen deze opdracht uitvoeren.

STAP 2 Introductie  03

1 Laat op het digibord het introductiefilmpje zien. Vertel de 
kinderen dat ze de schrijfletter ‘k’ gaan leren schrijven.

STAP 3 Instructie  10

1 Vorm:
•  Laat de schrijf- en leesletter ‘k’ zien op het digibord. 

Bespreek de verschillen en overeenkomsten.
2 Traject:

•  Laat op het digibord het trajectfilmpje van de letter ‘k’ 
zien: | schuin omhoog | bochtje | naar beneden | terug 
over de lijn | lusje | schuin naar beneden | haakje |

•  Wijs de kinderen op de aandachtspunten van deze letter. 
Geef die aan met een kleurtje:
‒ het snijpunt van de op- en neerhaal;
‒ de grootte van de lus en het oogje.

•  Laat de railletter ‘k’ zien op het digibord. Nodig één of 
meer kinderen uit om deze letter op het digibord te 
schrijven. Laat ze verwoorden wat ze doen.

•  Laat het trajectfilmpje nogmaals zien. De kinderen  
schrijven met een vloeiende beweging mee in de lucht  
en verwoorden het traject.

3 Schrijfhouding:
•  Laat op het digibord schrijfhoudingsaspect nummer 7 

zien. Bespreek dat aspect met de kinderen.
• Besteed extra aandacht aan het linkshandige kind.
• De kinderen nemen de juiste houding aan.

STAP 4 Oefening  10

1 Laat op het digibord de bladzijde uit het schrijfschrift zien.

2 Bespreek opdracht 1. Besteed aandacht aan beginpunt, 
eindkruis en de richtingpijltjes.
•  De kinderen volgen met de wijsvinger op het papier het 

traject van de letter. Geef daarbij verbale ondersteuning.
• De kinderen maken van de ‘k’ een regenboogletter.

3 Bespreek opdracht 2 en 3. Laat de kinderen de letters 
maken. Dit mogen ook regenboogletters worden.

4 Bespreek opdracht 4. De kinderen trekken de letters over.
5 Bespreek opdracht 5. Laat op het digibord de plaatsing van 

de letter ‘k’ op de regel zien aan de hand van de boom.
• De kinderen trekken de letters over.

6 Bespreek opdracht 6.
•  Laat de kinderen de letters overtrekken en de rest van  

de regel schrijven, beginnend bij de beginpunt. 

STAP 5 Reflectie  05

1 Bespreek met de kinderen wat goed ging en wat ze moeilijk 
vonden. Betrek hierbij:
•  de schrijfhouding, met name de ligging van de schrijf-

hand;
•  de resultaten, aan de hand van de bij de instructie 

besproken aandachtspunten. Maak gebruik van de  
reflectie op het digibord.

2 Laat de kinderen in opdracht 6 aangeven welke ‘k’ het best 
is gelukt. Laat enkele kinderen hun keuze toelichten.

DIffeRenTIATIe

1 De kinderen die klaar zijn, schrijven de schrijfletter ‘k’ rond 
de regenboogletter van opdracht 1 op bladzijde 12 en in 
hun blanco oefenschrift.

2 De kinderen die moeite hebben met de schrijfletter ‘k’,  
kunt u op een ander tijdstip kopieerblad 28 en 29 aanbieden.

3 In de handleiding bij groep 3 vindt u in paragraaf 3.2  
suggesties voor remediëring.

Materiaal
• digibord
• letterlijnkaart schrijfletter ‘k’
• schrijfschrift a, les 8, blz. 12 

en 13

• schrijfpotlood
• kleurpotloden
• blanco oefenschrift

Lesdoelen
• Aanleren van de schrijfletter ‘k’.
• Schrijfhoudingsaspect: de ligging van de schrijfhand is juist.

STAP 1 Opwarmer  02

1 Laat op het digibord opwarmer 7 zien.
• Geef ieder kind 10 blokjes.
• Laat de kinderen deze opdracht uitvoeren.

STAP 2 Introductie  03

1 Vertel de kinderen dat ze de schrijfletter ‘i’ gaan oefenen.

STAP 3 Instructie  05

1 Laat op het digibord het trajectfilmpje van de letter ‘i’ zien.
2 Bespreek kort de aandachtspunten van de vorige les.
3 Schrijfhouding:

•  Laat op het digibord schrijfhoudingsaspect nummer 6 
zien. Bespreek dat aspect met de kinderen.

• De kinderen nemen de juiste houding aan.

STAP 4 Oefening  15

1 Laat op het digibord de bladzijde uit het schrijfschrift zien.
2 Bespreek opdracht 1.

• Laat de kinderen de schrijfletters ‘i’ maken.
3 Bespreek opdracht 2.

• De kinderen trekken de letters over.
4 Bespreek opdracht 3.

•  De kinderen trekken de letters over en schrijven de  
letters, beginnend bij de beginpunt.

5 Bespreek opdracht 4.
•  Geef aan dat de letters verbonden zijn. Bespreek de  

verbinding.
 •  Laat de kinderen de letters overtrekken en de rest van  

de regel schrijven, beginnend bij de beginpunt.
6 Bespreek opdracht 5.

•  De kinderen schrijven de letter(s) bij de beginpunten en 
trekken de letters over.

STAP 5 Reflectie  05

1 Bespreek met de kinderen wat goed ging en wat ze moeilijk 
vonden. Betrek hierbij:
•  de schrijfhouding, met name de plaatsing van de onder-

armen;
•  de resultaten, aan de hand van de bij de instructie 

besproken aandachtspunten. Maak gebruik van de reflec-
tie op het digibord.

2 Laat de kinderen in hun schrijfwerk aangeven welke ‘i’ het 
best is gelukt. Laat enkele kinderen hun keuze toelichten.

DIffeRenTIATIe

1 De kinderen die klaar zijn, schrijven de schrijfletters ‘ii’ in 
hun blanco oefenschrift.

2 De kinderen die moeite hebben met de schrijfletter ‘i’, kunt 
u kopieerblad 24 en 25 aanbieden.

3 In de handleiding bij groep 3 vindt u in paragraaf 3.2  
suggesties voor remediëring.

Materiaal
• digibord
• schrijfschrift a, les 7, blz. 11
• schrijfpotlood
• blanco oefenschrift

Lesdoelen
• Oefenen van de schrijfletter ‘i’.
• Schrijfhoudingsaspect: de plaatsing van beide onderarmen  

is juist.

r d i k a | aa n s b e | ee o | oo m t ie

l u p oe h ei w g eu f au c ij

v ui sch uu z ou j ch ng nk x q
  

r d i k a | aa n s b e | ee o | oo m t ie

l u p oe h ei w g eu f au c ij

v ui sch uu z ou j ch ng nk x q
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1 �Handschrift is ongekoppeld: de methode is naast elke methode aanvankelijk lezen te 
gebruiken. Klinkers en Klinkers blokschrift volgen de lettervolgorde van Lijn 3. 

Beginnende schrijvers
Net als bijvoorbeeld tekenen, knippen en veters 

strikken is schrijven een motorische vaardigheid. 

Van belang zijn de bewegingen van de handen en 

vingers, en de coördinatie van de ogen en handen. 

Het oefenen met schrijven heeft een positief effect 

op andere motorische vaardigheden. Ook blijkt er een 

verband te bestaan tussen schrijven met de hand en 

lees- en rekenprestaties. Leren lezen gaat makkelijker 

wanneer er meerdere zintuigen worden aangesproken: 

multisensoriële aanpak. Door de te leren letters niet 

alleen visueel aan te bieden, maar ook auditief (het 

benoemen van het traject) en tastbaar (overtrekken) 

blijft deze eerder hangen.

Gevorderde schrijvers
Een geschreven tekst wordt beter onthouden dan een 

getypte tekst. Dat geldt ook voor handgeschreven 

aantekeningen. Als kinderen aantekeningen schrijven 

in plaats van typen worden ze bovendien gedwongen 

om zaken samen te vatten. Zo leren ze onderscheid te 

maken tussen hoofd- en bijzaken. Schrijven structureert 

hun gedachten. Een stelopdracht wordt ook beter als 

kinderen de tekst met de hand schrijven. Ze produceren 

dan meer ideeën en meer samenhangende zinnen. 

Kinderen hebben, net als veel volwassenen, behoefte aan 

structuur en als je zaken opschrijft, zie je ze eerder voor je. 



Verbonden schrift of blokschrift? 
Goed schrijfonderwijs is nodig. Maar welk schrift leer je 

de kinderen dan aan: verbonden schrift of blokschrift? 

Bij verbonden schrift worden de letters door middel 

van verbindingen aan elkaar ‘geregen’. Bij blokschrift 

worden de letters als losse letters geschreven. Of je 

nu verbonden of onverbonden hebt leren schrijven, in 

een volwassen persoonlijk handschrift zie je uiteindelijk 

altijd dat een deel van de tekst aan elkaar en een deel 

met losse letters geschreven is. Normaal gesproken 

laten mensen na het schrijven van vier à vijf letters het 

papier even los. In feite gaan we dus als we volwassen 

zijn allemaal naar eenzelfde soort handschrift: een 

mengeling van verbonden schrift en blokschrift. Bij de 

één wat meer verbonden en bij de ander wat meer los. 

De vraag is: hoe komen we daar het beste? 

Beide varianten, verbonden schrift en blokschrift, 

hebben voor- en nadelen. Om te helpen bij het maken 

van een keuze, lichten wij hieronder een aantal 

belangrijke aspecten toe. Uiteindelijk is de keuze aan de 

gebruiker op basis van wat het beste past bij bepaalde 

kinderen of bij de visie van je school.

Schrijfletter en leesletter
Leren en lezen zijn verschillende vaardigheden die 

samenhang hebben en elkaar versterken. Bij blokschrift 

is meer overeenkomst met de druk-/leesletter dan 

bij verbonden schrift. Voor kinderen in groep 3 is de 

blokschriftletter duidelijker herkenbaar als variant op 

de leesletter die ze net geleerd hebben. Onderzoeken 

hebben niet aangetoond of dit een belangrijk voordeel 

is, maar sommige gebruikers vinden het in elk geval 

prettig om in groep 3 (eerst) blokschrift aan te leren. 

Uit onderzoek blijkt wel het belang van een duidelijke 

instructie waarin lees- en schrijfletter met elkaar 

vergeleken worden2. Daarom worden in Handschrift en 

Klinkers (verbonden schrift en blokschrift) steeds de 

lees- en schrijfletter naast elkaar aangeboden. 
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Bij blokschrift is er een grotere kans dat kinderen 

bepaalde letters spiegelen dan bij verbonden schrift. 

Een nadeel van verbonden schrift kan zijn dat kinderen 

het traject van de letters moeilijker kunnen vinden. Zo 

is de letter k in verbonden schrift een stuk lastiger dan 

de blokletter k. Deze is motorisch gezien ingewikkelder 

om te maken. Aan beide mogelijke problemen wordt 

in de methode uiteraard aandacht besteed en (extra) 

geoefend. Zo wordt gewerkt met zogenaamde railletters 

zodat de kinderen het letterbeeld en de lettertrajecten 

goed kunnen trainen.

Letters, woorden en spatiëring
De vorm van blokletters is eenvoudiger dan die van het 

verbonden schrift. Dat is één van de redenen waarom 

sommige gebruikers het prettig vinden om (eerst) 

blokletters aan te bieden. Bij het schrijven van woorden 

in verbonden schrift is spatiëring wat makkelijker. 

Je verbindt dan steeds van links naar rechts en die 

verbinding zie je op papier. 
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Bij het blokschrift zijn er vaker stop- en startmomenten. 

De pen moet binnen een woord vaak van het papier 

getild worden en er moet steeds opnieuw een ‘mikpunt’ 

bepaald worden waar de volgende letter moet beginnen. 

De kinderen maken wel een ‘verbinding’ naar de 

volgende letter, maar doen dit in de lucht: het is niet 

te zien op papier. De ene keer moeten ze wat verder 

naar rechts (als er bijvoorbeeld een a gaat komen),  

de andere keer moet het dichtbij blijven (bijvoorbeeld  

bij een n) en bij de l moet het weer hoger beginnen. 

Dit vraagt veel van het ruimtelijk inzicht van kinderen. 

In de blokschrift-variant van Klinkers worden de 

kinderen hierbij geholpen door het aangeven van 

beginpunten in de voorbeeldwoorden.
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Startpunten 
In Handschrift en Klinkers verbonden schrift start de 

eerste letter van een woord altijd op de grondlijn. Dit 

is een prettig hulpmiddel voor kinderen: het startpunt 

is altijd duidelijk. Bovendien helpt het bij het maken 

van de verbindingen. Neem bijvoorbeeld de aa: door 

de tweede a aan de eerste te verbinden, schrijft 

het kind automatisch ‘aa’. Bij het schrijven van een 

tweetekenklank, lange klank of bij een woord is er bij 

het verbonden schrift slechts één startpunt. In hogere 

groepen mogen de beginhalen van de eerste letter 

korter worden. 

Tempo 
Er is in Nederland nog nooit wetenschappelijk onderzoek 

gedaan naar leesbaarheid en tempo van schrijven bij 

kinderen over een langere periode (van groep 3 tot 

voortgezet onderwijs). Blokletters zijn eenvoudiger 

van vorm maar er zijn meer start- en stopmomenten. 

De lettervormen van het verbonden schrift zijn 

ingewikkelder maar kunnen vloeiender geschreven 

worden. Al met al is er geen bewijs dat het tempo bij 

de ene manier van schrijven hoger is dan bij de andere 

manier.

Kinderen met motorische beperking
Voor kinderen met een motorische beperking, die 

bijvoorbeeld bij een fysiotherapeut in behandeling zijn 

of speciaal onderwijs volgen, kan verbonden schrift 

een struikelblok zijn. Zij kunnen geholpen zijn met het 

schrijven van blokletters. Op die manier kunnen ze beter 

leesbaar schrijven dan in verbonden schrift. Kinderen 

met een normale motoriek en cognitieve vaardigheden 

kunnen op beide manieren leren schrijven. 

Keuzemogelijkheden
Op basis van de voor- en nadelen van verbonden schrift 

en blokschrift maak je als gebruiker een keuze voor wat 

het beste past bij het kind of bij de visie van uw school. 

Je kunt ervoor kiezen om alle kinderen in alle groepen 

één soort schrift aan te leren: verbonden schrift of 

blokschrift. Je kunt er ook voor kiezen om met een deel 

van de kinderen binnen de groep met een ander schrift 

te werken. Bijvoorbeeld voor de meerderheid verbonden 

schrift en voor kinderen met een motorische beperking 

blokschrift. 
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