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[logo school]







[plaats] [datum]

Beste ouder(s) / verzorger(s),

In de peutergroep werken wij aan het thema lente. Graag geven we u leuke tips voor activiteiten die u samen met uw kind kunt doen rondom de lente. 

Stappen tellen
In de groep hebben we een bewegingsactiviteit gedaan die u ook thuis met uw kind kunt  doen. We legden een aantal kranten op de grond, met steeds wat ruimte ertussen. Samen met de kinderen deden we alsof het stenen in de tuin waren waar we overheen moesten lopen. Het is leuk om alle stappen te tellen.

Buiten bewegen
Ga voor deze bewegingsactiviteit de tuin in of naar een park. 

Loop met uw kind naar buiten en vertel: ‘We gaan samen lekker bewegen. Het is lente, het is mooi weer.’ Spreek steeds af welke beweging u met uw kind gaat maken: 
1)
‘We lopen drie passen en maken dan een sprong.’ Herhaal dit verschillende keren. 
2)
‘Ik tel tot vier en dan doe ik net alsof ik een bloem ga plukken.’ Uw kind zal heel snel meedoen. Herhaal deze activiteit.

3)
‘Na vijf tellen gaan we even op één been staan.’ Herhaal dit een aantal keren.
4)
‘Speel nu een vogel die over het pad vliegt.’ Laat uw kind even een vogel spelen die over het pad vliegt.

Als uw kind het leuk vindt, herhaalt u alle bewegingen.

Piep waar is het kuiken

In de groep speelden we het spel Piep waar is het kuiken. Dit spel kunt u thuis heel goed herhalen. Tijdens het spel verstopt u zich binnen in huis of buiten. Vanaf uw verstopplek zegt u: ‘Piep waar ben ik?’ Uw kind zal u gaan zoeken en vinden. Dit kunt u afwisselen: de ene keer verstopt u zich, de volgende keer verstopt uw kind zich.
Wat zal dit een gezellig begin van de lente zijn. Veel speelplezier!

Met vriendelijke groet,

[naam]
leidster(s) peuterspeelzaal
