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[logo school]







[plaats] [datum]

Beste ouder(s) / verzorger(s),

In de peutergroep werken wij aan het thema je lichaam. In de groep hebben we onze tanden gepoetst. En we besteden aandacht aan het benoemen van verschillende lichaamsdelen. Er zijn veel dingen die de kinderen zelf al kunnen. Daarom deze extra activiteit waarmee u uw kind stimuleert om thuis en op de peutergroep van alles zelf te doen.

Ik kan het al zelf
Vertel aan uw kind dat u het knap vindt dat het al veel dingen zelf probeert te doen: tanden poetsen, jas aantrekken, rits of knopen sluiten, sokken aantrekken, schoenen aantrekken, kleren aantrekken, gezicht wassen, etc.
Laat het diploma zien (zie bijlage Ik kan het al zelf!) en vraag uw kind wat het kind op het plaatje doet: afdrogen, ondergoed aan, shirt of trui aan, sokken aan, broek aan, schoenen aan en de haren netjes. Maak daarna met uw kind een afspraak: telkens als het lukt om iets zelf te doen, mag het kind een kruisje zetten op het diploma. Is de rij met kruisjes vol, dan krijgt het kind daarvoor een beloning. Dit kan zijn: iets lekkers, samen lezen in een boekje, een ijsje eten, dvd kijken, kiezen wat er gegeten gaat worden, etc. Bespreek de beloningen van tevoren zodat het kind weet wat er tegenover staat. Maak er kleine leuke beloningen van. Op die manier wordt uw kind steeds zelfstandiger.
Taalspelletje

Wat vergeet ik te zeggen?

1.
Jas
sok
broek
2.
Jas
…..
broek
3.
Trui
hemd
kam

4.
…..
hemd
kam
5.
Pyjama
shirt
sok
6.
Pyjama
shirt
…..
Bij hele jonge kinderen (of als uw kind dit lastig vindt), kunt u het bij twee woorden houden:

1.
Jas
sok
2.
…..
sok

3.
Trui
hemd
4.
Trui 
…..
5.
Broek
shirt
6.
…..
shirt

7.
Hemd
kam
8.
Hemd
…..
Veel speelplezier!

Met vriendelijke groet,

[naam]

leidster(s) peuterspeelzaal
ik kan het al zelf!
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