Peuterplein peuters

Extra activiteit voor peuters

Afdrukken in de zandbak

Ontwikkelingsgebied
Fijne en grove motoriek

Organisatie
Hele groep

Doel
Leren dat je afdrukken kan maken in zand

Materialen
e Zandbak
e Harkje

Voorbereiding
Neem een harkje mee naar buiten om de
zandbak te egaliseren

Startwoorden
Zandbak - zand - afdrukken

Basiswoorden
Diep - ondiep, ver weg - dichtbij

Activiteit in stappen:

Stap 1

Neem de kinderen mee naar buiten naar de
zandbak. Laat ze eerst het zand voelen met

hun handen en goed bekijken. Kunnen jullie de
zandkorrels zien? Deze zijn erg klein. Kun je een
zandkorrel pakken?

Stap 2

Pak de hark en hark een vlak stuk. Laat de
kinderen op de zandbakrand zitten. Maak een
afdruk van je handen en voeten. Wat zie je?
Hoeveel vingers tel je? Hoe ziet de afdruk van
de schoen eruit?

Stap 3

Laat nu de kinderen in de zandbak hun eigen
hand- en voetafdrukken maken. Zijn deze
hetzelfde of verschillend? Laat de kinderen hier
volop mee experimenteren.
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Stap 4

Nu proberen we de voetafdrukken te maken
door te springen in het zand. De grotere peuters
kunnen zelfs vanaf de zandbakrand springen.
Wat valt op? De voetstappen zijn dieper.

Stap 5

Maak een lijn in de zandbak: wie kan het verst
springen?
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